
АДМИНИСТРАЦИЯ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИКАЗ

от 2 22224. 2026 тода № /-49- /АРЯ Е

Об утверждении Порядка разработки и представления региональными
спортивными федерациями в комитет по физической культуре и спорту

Ленинградской области программ развития соответствующих видов спорта
в Ленинградской области

В целях приведения нормативно-правовых актов комитета по физической
культуре и спорту Ленинградской области в соответствие с действующим
законодательством приказываю:

1. Утвердить Порядок разработки и представления региональными
спортивными федерациями в комитет по физической культуре и спорту
Ленинградской области программ развития соответствующих видов спорта в
Ленинградской области.

2. Признать утратившим силу приказ комитета по физической культуре и
спорту Ленинградской области от 30 апреля 2013 года № 6-о «Об утверждении
порядка разработки и представления региональными спортивными федерациями в
комитет по физической культуре, спорту и туризму Ленинградской области программ
развития соответствующих видов спорта».

3. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания.
4. Контроль за исполнением настоящего приказа остается за председателем

комитета.

Председатель комитета В.Н. Комаров

Государственный регистрационный номер: 24
Дата государственной регистрации 01.07.2026



УТВЕРЖДЕНО
приказом комитета

по физической культуре и спорту
Ленинградской области

отр РИ ее № ри ДАР

ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ И ПРЕДСТАВЛЕНИЯ РЕГИОНАЛЬНЫМИ
СПОРТИВНЫМИ ФЕДЕРАЦИЯМИ В КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ
КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ПРОГРАММ

РАЗВИТИЯ СООТВЕТСТВУЮЩИХ ВИДОВ СПОРТА
В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

1. Общие положения

1.1. Порядок разработки и представления региональными спортивными
федерациями в комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области
программ развития соответствующих видов спорта в Ленинградской области (далее
- Порядок) разработан в соответствии с пунктом 5 части 2 статьи 16.1 Федерального
закона от 4 декабря 2007 года М 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в
Российской Федерации».

1.2. Порядок определяет структуру, содержание программ развития
соответствующего вида спорта в Ленинградской области (далее — Программа) и сроки
их представления региональными спортивными федерациями (далее — Федерации) в
комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области (далее - Комитет)
на утверждение.

2. Порядок разработки Программы

2.1. Программа включает в себя следующие разделы:
2.1.1. Паспорт Программы:
а) наименование Программы;
0) наименование Федерации;
в) реквизиты документа, принятого постоянно действующим руководящим

коллегиальным органом Федерации, об одобрении Программы);
г) цель Программы;

д) задачи Программы;
е) приоритетные направления;

ж) целевые показатели реализации Программы:
3) объемы и источники финансирования:



и) ожидаемые результаты реализации Программы:
к) механизм реализации Программы:
л) сроки и этапы реализации Программы:
м) контроль реализации Программы.
Содержание подпунктов «г-ж», «л» определяются на основе анализа состояния

и перспектив развития вида спорта в Ленинградской области и Российской
Федерации в соответствии с подпунктом 2.1.2.

2.1.2. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта в Ленинградской
области и Российской Федерации.

Раздел «Анализ состояния и перспективы развития вида спорта в
Ленинградской области и Российской Федерации» должен содержать:

- анализ состояния и тенденций развития вида спорта в Ленинградской области
и Российской Федерации;

- динамику численности занимающихся видом спорта в Ленинградской
области, динамику количества тренеров, тренеров-преподавателей с учетом
сведений федеральных статистических наблюдений № 1-ФК «Сведения о физической
культуре и спорте», № 3-АФК «Сведения об адаптивной физической культуре и
спорте», № 5-ФК «Сведения по подготовке спортивного резерва»;

- достижение целевых показателей, установленных Федерациями в программах
развития соответствующих видов спорта,

- количество физкультурных мероприятий и массовых спортивных
мероприятий по виду спорта, проведенных среди различных возрастных групп
населения,

- динамику обеспеченности объектами спорта, соответствующими
современным требованиям, или местами проведения учебно-тренировочного
процесса, физкультурных мероприятий и спортивных соревнований:

- динамику количества физкультурно-спортивных организаций, в том числе
физкультурно-спортивных клубов, осуществляющих деятельность на территории
Ленинградской области:

- сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение допинга в спорте
и борьбу с ним, включая количество и перечень таких мероприятий;

- характеристику проблем развития вида спорта в Ленинградской области
(анализ причин их возникновения, варианты их решения);

- обоснованные предложения по решению проблем развития вида спорта в
Ленинградской области.

2.1.3. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию
вида спорта в Ленинградской области, сроки и этапы реализации Программы.
Основные ожидаемые конечные результаты реализации Программы должны
содержать:

а) целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию вида
спорта в Ленинградской области:

- целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по подготовке и
выступлению спортивной сборной команды Ленинградской области по виду спорта,



в том числе количество планируемых медалей и мест, занятых спортивными
сборными командами Ленинградской области на официальных межрегиональных и
всероссийских спортивных соревнованиях: |

- планируемая динамика численности занимающихся видом спорта, планируемое
увеличение (сохранение) численности тренеров с учетом сведений федеральных
статистических наблюдений № 1-ФК «Сведения о физической культуре и спорте»,
№ 3-АФК «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте», № 5-ФК
«Сведения по подготовке спортивного резерва»:

- уровень развития вида спорта в Ленинградской области, где критериями
целевого показателя являются:

планируемое количество физкультурных мероприятий среди различных
возрастных групп населения:

динамика численности спортивных судей, которым — присвоены
квалификационные категории спортивных судей;

количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, тренеров и иных
специалистов в области физической культуры и спорта, направленных на
предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним;

количество мероприятий по повышению квалификации тренеров, периодичность
их проведения (количество в год);

количество мероприятий по повышению квалификации спортивных судей
различных квалификационных категорий, периодичность их проведения (количество
В ГОД);

научно-методические разработки по виду спорта:
иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию программы с учетом

особенностей развития вида спорта, соотнесенные с целями и задачами программы:
6) сроки и этапы реализации программы;
в) основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные результаты

реализации Программы.

2.1.4. Раздел «Критерии формирования спортивной сборной команды
Ленинградской области для подготовки к участию и участия в межрегиональных и
всероссийских спортивных соревнованиях».

2.1.5. Раздел «Перечень и описание основных программных мероприятий,
сроки их выполнения по этапам реализации Программы. Объемы и источники
финансирования».

Данный раздел содержит ключевые направления деятельности Федерации, в
том числе но развитию вида спорта в системе массового спорта, направленные на
достижение целевых показателей (индикаторов) и мероприятия по их реализации,
сведения об органе Федерации, исполнителе или соисполнителях, ответственных за
реализацию мероприятия, срок реализации мероприятия по этапам (годам), документ,
в соответствии с которым реализуется мероприятие, предполагаемые объемы и
источники финансирования (бюджетные и внебюджетные), необходимые для



реализации запланированных мероприятий.
2.1.6. Целевая комплексная программа подготовки спортсменов кмежрегиональным и всероссийским соревнованиям (далее - ЦКП).Раздел устанавливает цели, задачи, мероприятия и плановые показателирезультатов деятельности Федераций по подготовке и выступлению спортивныхсборных команд Ленинградской области по соответствующему виду спорта намежрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях.
ЦКП включает в себя следующие подразделы:
а) Цели и задачи целевой комплексной программы, сформулированные сучетом их достижимости, измеряемости, соотнесения с этапами реализации ЦКП.Целевые показатели деятельности Федераций по подготовке и выступлениюспортивных сборных команд Ленинградской области по соответствующим видамспорта на межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях.
6) Целевые показатели деятельности Федерации по подготовке и выступлениюспортивной сборной команды Ленинградской области по соответствующему видуспорта, к которым относятся:
- результаты выступлений спортсменов сборной команды Ленинградскойобласти на чемпионатах, кубках и первенствах России, за предыдущие 4 года;- ожегодные результаты выступлений спортсменов спортивных сборныхкоманд Ленинградской области на межрегиональных и всероссийских соревнования,являющихся квалификационными или отборочными по виду спорта.
в) Подраздел «Основы подготовки сильнейших спортсменов Ленинградскойобласти в к предстоящим межрегиональным и всероссийским соревнованиям посоответствующему виду спорта» должен содержать сведения о:- использовании передовых методик в системе подготовки спортивной сборнойкоманды Ленинградской области;
- модельных характеристиках соревновательной деятельности: тапных модельных характеристиках специальной физическойподготовленности спортсменов:

основных этапах подготовки спортивной сборной команды Ленинградскойобласти и динамике тренировочных нагрузок:
- системе планирования учебно — тренировочных мероприятий и спортивныхсоревнований, включая межрегиональные и всероссийские спортивныесоревнования, проводимые на территории Ленинградской области.
г) — Подраздел «Критерии формирования спортивной сборной командыЛенинградской области» должен содержать:
- критерии отбора спортсменов для включения их в состав спортивной сборнойкоманды Ленинградской области для участия в учебно-тренировочныхмероприятиях, в межрегиональных и всероссийских соревнованиях.
д) Подраздел «Научно-методическое, медико-биологическое и антидопинговоеобеспечение спортивной сборной команды Ленинградской области:» долженсодержать:
- анализ эффективности подготовки спортсменов по этапам в течение 4 лет,предшествующих периоду разработки программы, на основании данных научно-



методического обеспечения, медико-биологического, медицинского И
антидопингового обеспечения (с конкретизацией выводов и рекомендаций);

- План организации по мероприятиям научно-методического, медико-
биологического и антидопингового обеспечения (обследования соревновательной
деятельности (ОСД), этапные комплексные обследования (ЭКО), текущие
обследования (ТО), углубленные медицинские обследования (УМО):

- задачи, календарный план, общие и специфические показатели ОСД, ТО, ЭКО.
УМО по этапам годичного цикла: |

- планирование подготовки спортивной сборной команды на предстоящее
четырехлетие и по этапам годичного цикла на основании комплексного анализа
данных ЭКО, ТО, ОСД, УМО:

- Прогноз динамики состояния спортсменов по этапам годичного цикла
подготовки; на предстоящее четырехлетие; |

- план мероприятий медицинского и медико-биологического обеспечения
спортивной сборной команда Ленинградской области;

- план мероприятий антидопингового обеспечения спортивной сборной
команда Ленинградской области:

- сведения о необходимости разработки и внедрения новых методик подготовки
спортсменов высокого класса.

е) Подраздел «Условия реализации учебно-тренировочного процесса, в том
числе используемые объекты спорта или места подготовки спортивной сборной
команды Ленинградской области» должен содержать:

- план подготовки спортивной сборной команды Ленинградской области
централизованно и на местах (четырехлетний план и план по этапам годичного
цикла); |

- средства повышения работоспособности и восстановления, используемые при
подготовке спортивной сборной команды Ленинградской области:

- объекты спорта в Ленинградской области и Российской Федерации,
используемые при подготовке спортивной сборной команды Ленинградской области:

- места проведения и условия подготовки и спортивной сборной команды
Ленинградской области на этапе непосредственной предсоревновательной
подготовки.

ж) — Подраздел «Структура спортивной сборной команды Ленинградской
области, в том числе кадровая» должен содержать сведения:

- © планируемой организационной структуре спортивной сборной команды
Ленинградской области;

- о кадровом составе тренеров и иных специалистов в области физической
культуры и спорта, участвующих в подготовке спортивной сборной команды
Ленинградской области.

3) Подраздел «Планируемые мероприятия по повышению квалификации
тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта» должен
содержать сведения о планируемых:

- научно-практических конференциях и научно-методических семинарах:
- стажировках тренеров и иных специалистов в области физической культуры

и спорта за пределами территории Ленинградской области, Российской Федерации.



и) Подраздел «Материально-техническое и финансовое обеспечение
подготовки спортивной сборной команды Ленинградской области» должен
содержать сведения:

- о реконструкции и строительстве объектов спорта, используемых для
подготовки спортивной сборной команды Ленинградской области:

- 0б объемах денежных средств (бюджетных и внебюджетных), планируемых
на финансирование спортивных мероприятий, включаемых в календарный план
официальных  физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
Ленинградской области; |

- о потребности в приобретении спортивного инвентаря, оборудования,
спортивной экипировки для подготовки спортивной сборной команды
Ленинградской области.

3. Порядок представления и утверждения Программы

3.1. Проект Программы, разработанный в соответствии с разделом 2 Порядка
и одобренный постоянно действующим руководящим коллегиальным органом
Федерации, представляется Федерацией на рассмотрение в Комитет не позднее чем
через один месяц с момента его одобрения постоянно действующим руководящим
органом Федерации.

3.2. Комитет в течение трех месяцев с момента поступления проекта
ПНрограммы/проекта раздела «ЦКП» Программы проводит его анализ на соответствие
требованиям, установленным Порядком. Проект Программы и(или) проект раздела
«ЦКИ» Программы направляются на рассмотрение в заинтересованные структурные
подразделения и подведомственные учреждения Комитета.

Но результатам рассмотрения проекта Программы и(или) проекта раздела
«ЦКИ» Программы Комитет готовит заключение о соответствии представленного
проекта Программы требованиям, установленным Порядком.

3.3. Комитет заслушивает руководителя Федерации, главного и/или старших
тренеров спортивной сборной команды Ленинградской области по
соответствующему виду спорта по проекту раздела «ЦКП» Программы.

3.4. При несоответствии проекта Программы требованиям и(или) проекта
раздела «ЦКИ» Программы, установленным Порядком, Комитет возвращает проект
Программы и(или) проект раздела «ЦКП» Программы Федерации на его доработку
для учета замечаний, данных Комитетом.

На доработку проекта Программы и(или) проекта раздела «ЦКП» Программы
отводится не более 10 рабочих дней.

3.5. Проект Программы и(или) проект раздела «ЦКП» Программы,
соответствующий требованиям, установленным Порядком, и получивший
положительное заключение Комитета, утверждается постоянно действующим
руководящим органом Федерации не позднее 10 рабочих дней с момента получения
такого заключения.

3.6. В срок не позднее 10 рабочих дней с момента утверждения Программы



Федерация направляет ее в Комитет для утверждения.

3.7. Программа подлежит опубликованию на официальном Интернет-сайте
Федерации не позднее чем через один месяц после ее утверждения. Раздел «ЦКП»
Программы не публикуется.

3.8. Федерациям рекомендуется представлять в Комитет ежегодно до 1 февраля
текущего года информацию о выполненных программных мероприятиях и
выполнении раздела «ЦКИ» Программы:

3.9. Комитет не реже одного раза в год проводит заслушивания руководителей
Спортивных федераций, главных или старших тренеров спортивных сборных команд
Ленинградской области о ходе реализации раздела «ЦКП» Программы.


