









О маршрутизации населения Ленинградской области в центры здоровья для взрослых в рамках реализации региональной составляющей федерального проекта «Здоровье для каждого»


В целях повышения доступности профилактической помощи пациентам                  с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленными в результате проведения профилактического медицинского осмотра             и диспансеризации, в центрах здоровья для взрослых и достижения результатов          и показателей региональной составляющей федерального проекта «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», приказываю:
1. Утвердить:
1.1. Схему маршрутизации взрослого населения Ленинградской области         с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленными в том числе в рамках проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации, в центры здоровья для взрослых (далее – Схема) согласно приложению 1 к настоящему приказу.
1.2. План проведения диспансерного наблюдения за гражданами                              с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний                             с формированием индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни,             в том числе с использованием выездных методов работы, по медицинским организациям Ленинградской области в 2026 году согласно приложению 2                   к настоящему приказу.
1.3. План обследования работающих граждан центрами здоровья на рабочем месте, а также диспансерное наблюдение на рабочем месте лиц с выявленными рисками развития заболеваний по медицинским организациям Ленинградской области в 2026 году согласно приложению 3 к настоящему приказу.
2. Главным врачам медицинских организаций, имеющих в структуре центр здоровья для взрослых:
2.1. Организовать прием и обследование в центре здоровья для взрослых:
- пациентов, прикрепленных к соответствующей медицинской организации,    в соответствии с установленным в медицинской организации порядком записи;
- пациентов, не прикрепленных к медицинской организации, направленных     в соответствии с утвержденной приложением 1 Схемой, при наличии направления по форме № 057/у, выданного лечащим врачом медицинской организации по месту прикрепления, по предварительной записи.
2.2. Обеспечить выполнение плана:
- проведения диспансерного наблюдения за гражданами с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний с формированием индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни, в том числе                    с использованием выездных методов работы, утвержденного приложением 2                    к настоящему приказу;
- обследования работающих граждан центрами здоровья на рабочем месте,             а также диспансерное наблюдение на рабочем месте лиц с выявленными рисками развития заболеваний, утвержденного приложением 3 к настоящему приказу.
3. Главным врачам медицинских организаций, имеющих прикрепленное население, не имеющих в структуре центр здоровья для взрослых, обеспечить направление (форма № 057/у) пациентов с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленными в том числе в рамках проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации, в центры здоровья для взрослых в соответствии со Схемой, утвержденной приложением 1                             к настоящему приказу.
4. Признать утратившим силу приказ Комитета по здравоохранению Ленинградской области от 30.07.2025 № 17 «О маршрутизации населения Ленинградской области в центры здоровья для взрослых в рамках реализации региональной составляющей федерального проекта «Здоровье для каждого».
5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя председателя Комитета по здравоохранению Ленинградской области Вальденберга  А.В. 


Председатель комитета                                                                                   А.В. Жарков 


















УТВЕРЖДЕНА
приказом
Комитета по здравоохранению
Ленинградской области 
от «__» _________ 2026г. №___
(приложение 1)

Схема маршрутизации взрослого населения Ленинградской области 
с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленными в результате проведения профилактического медицинского осмотра          и диспансеризации, в центры здоровья для взрослых

	№ п/п
	Принимающая медицинская организация, имеющая 
в структуре центр здоровья 
для взрослых
	Направляющая медицинская организация
	Плановые объемы 
на 2026 год

	1.
	ГБУЗ ЛО «Волховская МБ»
	ГБУЗ ЛО «Волховская МБ»
	Утверждаются тарифным соглашением по ОМС в Ленинградской области на 2026 год (далее – тарифное соглашение)

	
	
	ГБУЗ ЛО «Бокситогорская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Киришская КМБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Лодейнопольская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Подпорожская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Тихвинская МБ»*
	

	
	
	ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г.Санкт-Петербурга» (г. Волхов)*
	

	2.
	ГБУЗ ЛО «Токсовская КМБ»
	ГБУЗ ЛО «Токсовская КМБ»
	Утверждаются тарифным соглашением

	
	
	ГБУЗ ЛО «Сертоловская ГБ»*
	

	
	
	ООО «МЕДИЦЕНТР ЮЗ»*
	

	3.
	ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ»
	ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ»
	Утверждаются тарифным соглашением

	
	
	ГБУЗ ЛО «Кировская КМБ»*
	

	
	
	ООО «МЕДИЦЕНТР ЮЗ»*
	

	4.
	ГБУЗ ЛО «Выборгская МБ»
	ГБУЗ ЛО «Выборгская МБ»
	Утверждаются тарифным соглашением

	
	
	ГБУЗ ЛО «Рощинская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Приморская РБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Приозерская МБ»*
	

	
	
	ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г.Санкт-Петербурга» (г. Выборг)*
	

	5.
	ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ»
	ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ»
	Утверждаются тарифным соглашением

	
	
	ГБУЗ ЛО «Волосовская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Ломоносовская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Лужская МБ»*
	

	6.
	ГБУЗ ЛО «Тосненская КМБ»
	ГБУЗ ЛО «Тосненская КМБ»
	Утверждаются тарифным соглашением

	
	
	ГБУЗ ЛО «Кингисеппская МБ»*
	

	
	
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»*
	

	
	
	ФГБУЗ ЦМСЧ № 38 ФМБА России*
	



*направление с использованием формы № 057/у
	

[bookmark: _GoBack]УТВЕРЖДЕН
приказом
Комитета по здравоохранению
Ленинградской области 
от «__» _________ 2026г. №___
(приложение 2)

План проведения диспансерного наблюдения за гражданами с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний 
с формированием индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни, 
в том числе с использованием выездных методов работы, 
по медицинским организациям Ленинградской области в 2026 году

	№ п/п
	Наименование медицинской организации, имеющей в структуре центр здоровья для взрослых
	План
проведения диспансерного наблюдения за гражданами 
с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний с формированием индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни, в том числе с использованием выездных методов работы
(человек)

	1.
	ГБУЗ ЛО «Волховская МБ»
	4 629

	2.
	ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ»
	11 561

	3.
	ГБУЗ ЛО «Токсовская КМБ»
	11 221

	4.
	ГБУЗ ЛО «Выборгская МБ»
	7 377

	5.
	ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ»
	10 530

	6.
	ГБУЗ ЛО «Тосненская КМБ»
	5 039

	
	ИТОГО
	50 357

























УТВЕРЖДЕН
приказом
Комитета по здравоохранению
Ленинградской области 
от «__» _________ 2026г. №___
(приложение 3)

План обследования работающих граждан центрами здоровья на рабочем месте,
 а также диспансерное наблюдение на рабочем месте лиц с выявленными рисками развития заболеваний по медицинским организациям 
Ленинградской области в 2026 году

	№ п/п
	Наименование медицинской организации, имеющей в структуре центр здоровья для взрослых
	План
обследования работающих граждан центрами здоровья на рабочем месте,
 а также диспансерного наблюдения
на рабочем месте лиц с выявленными рисками развития заболеваний 
(человек)

	1.
	ГБУЗ ЛО «Волховская МБ»
	2 958

	2.
	ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ»
	7 387

	3.
	ГБУЗ ЛО «Токсовская КМБ»
	7 170

	4.
	ГБУЗ ЛО «Выборгская МБ»
	4 714

	5.
	ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ»
	6 729

	6.
	ГБУЗ ЛО «Тосненская КМБ»
	3 220

	
	ИТОГО
	32 178




















